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INSTRUGCOES DE USO

BASCULA
BANO

DIGITAL WIRELESS

Balang¢a banho digital wireless

Digital wireless bathroom scale

180KG

30x26CM




3. SUMINISTRO DE POTENCIA

Este aparato funciona con una bateria de 2 piezas AAA, 1.5V. Para el primer
uso, retire la lémina de aislamiento del recipiente de la bateria. Si necesita
cambiar la bateria nueva, instale la bateria debajo de la placa positiva y
negativa correcta

1. PANTALLA LCD

2. ZONA DE MEDICION DE GRASA CORPORAL

3. BASE DE CRISTAL DE 2,2CM.

5. PATAS ENGOMADAS

4. PUNTO DE APOYO INFERIOR
MEDIC6. COMPARTIMENTO PILAS

4.ESQUEMA DE ESCALA
PANTALLA LCD
L]
O

ELECTRODOS
DE METAL

Asegurese de quitarse los zapatos y los calcetines y hacer un buen contacto entre

INSTRUCCIONES DE OPERACION los pies descalzos y los electrodos de metal

1. AUTOCALIBRACION (SEGUIR EL PUNTO CERO) 5. PARAMETROS TECNICOS

La béscula es un paso en la tecnologia, realizar la calibracién es imprescindible durante el g; i”ce”ddG“ Paso en |0.p||0f§flormlo para encen'der N . o
uso de la béscula por primera vez, o cuando se mueve su posicién o ubicacién, deben 1-0' pc%o © aufomdtico: la bascula se apagara avtomaticamente despues de
reiniciarse. Active la béscula y espere unos 10 segundos hasta que se desactive segundos sin operacion

automdticamente (significa esperar hasta que el "0,0" desaparezca de la pantalla LCD).
Entonces puede pararse en la plataforma directamente para pesar. Esto es para calibrar la
bascula en una superficie firme y plana para permitir que la balanza vuelva a CERO. Si no

realiza estas medidas, el primer peso puede ser incorrecto y se debe descartar. gi E’:eoszor:a?r:or??lignoz 180 kg ‘:“i":‘ : EE

2 ADVERTENCIA 22 f;‘?duc%?'og O~]k')<9 . w JL1gem

Las personas con marcapasos u ofros tipos de implantes electrénicos no deben usar este 5'7' lnd!coc!c?n de ;o relcokr)gg.. [r pemmSsmas e

producto porque el método de medicién de la resistencia puede interferir con su buen ~/. Indicacion de bateria baja: Lo . ,

funcionamiento. 5-8. Err:or de impedancia: Errl, revise y 5|gc'1.|os medldols.en el punto 14

No se sugiere que la mujer embarazada use este producto para el andlisis corporal. 2-‘]?6Numero (;l\j Zl?r's?n?:l dle memoc;m: identificar 0”:??;"(305”(‘;/”*9 8 personas
Este producto es adecuado para adultos y nifios de 10 afios o mds. 5'] : : (%?;/G)M ed.IC‘I,OHd T rongod € grosy ]C(());por%bfy °r °

Asegure la balanza en una superficie plana y firme. Evite alfombras o superficies blandas. 11 ) Medicién del rango de agua: 10% ~ 80%

5-12. (MUS) Medicién del rango muscular: 10% ~ 80%



5-13. () Medicién del rango éseo: 0.5Kg ~ 8.0Kg )
5-14. (KCAL) Demanda diaria de calorias 2. Si no tiene la cuenta, haga clic en "Unase a nosotros", registre su informacién
personal correctamente.

(Objetivo: De acuerdo con su informacién fisica, su rango de peso estdndar se

P calcula utilizando el IMC)

. Phone 4s iPhone 5 iPhone Sc 3. Si te has registrado y has olvidado la contrasefia, selecciona "Olvidar
iPhone 5s iPhone 6 iPhone 6 Plus contrasefa".

Bluetooth 4.0+ and 1057.0+ iPod touch 5 iPad 3 iPad 4
iPad Air iPad Air 2 iPad mini - —
iPad mini 2 iPad mini 3 Or more style ¢ Frete ¢ oot

fusie) Samsung: Galaxy s7 Galaxy s7 edge  Galaxy Note5 etc. ° .Ll’ﬁ%ﬁfif.:::%"E’:ﬁ;ﬁ?ﬂ‘m ‘
l'l LG LGG5 LG G4 LG V10 etc. .
Bluetooth 4.0+ and Android4.3+ Sony:  Xperia Z5 Xperia Z3 Xperia 22 elc. Nickname

(=]

And other support for Bluetooth 4.0+ and Android 4.3+ phone or tablet

@ 50.0°
PG models. > >

Height
JoinUs Forget password?
1. Encienda el Bluetooth “

2. El teléfono o la tableta se conectan a la red (WIFI, 4G o 3G)

3. Utilice su dispositivo para escanear el cédigo QR o "OKOK International" de
la APP Store o Google Play para instalar la APP.

Co‘nfigtlj'ror el teléflc'mo Haga clic en el "Dispositi- ~ Haz clic en el botén "Ir".
abierto" bluetooth"; vo"; Encienda la balanza;  Afade el dispositivo.
En‘tro'r en la pantalla Vincular la balanza
principal de la APP bluetooth en la APP
F [t4 _+ Device
X
/ Bluctooth not turned on, please turm it on Device
No data
Si Android o IOS no pueden descargar el "OKOK International" directamente a w\

-
través de escanear el cédigo de barras, usted puede entrar en "Google play" ®

para descargarlo. b g e ) ) -

Click "Go" to begin

Please step scale lightly and
keepits screen light on.

i ind Now
Abra "OKOK International". o o o
1. Si usted tiene la cuenta , llene el correo electrénico y la contrasefia para & LW O L 2 = 9
entrar.




Mantén el bluetooth
encendido y sitGate
sobre la bdscula, el
valor se mostrard en su

Haga clic en el valor Haga clic en la "Tendencia".
registrado, para ver los para comprobar los datos de
resultados de la medicién. cada elemento.

pantalla.
@2 ok B i
. < Details lpht
K 1 Weight 45.4 05/10/2018-07/25/2018 =
k; £31 55.85 65.55
] - = . w — - =
Low  Healthy  High  Obese
+36.1 59.9 43.0 y
Last time 30-Days Best Walght Target Weight is an important health
fapaiony L) index,Cbvious changes in short time need
10 be given enaugh altention
07/25(2018 12:38 History
@ BM 19.4 D
) Weight 50.0 I
3 Fat 28.8
@ B 21.4 D =
S Muscle 37.7 C=ID @ @ Eel 3 ©
©  Wwater 49.8 CIID
ol O Y visceral Fat 4.4 D
A 40 « O o
oynamic  tromt w oevice e

Haga clic en el icono de la imagen para ir al perfil personal, puede cambiar /
supervisar la informacién personal en consecuencia.

Dynamic

Muestra el peso, la grasa corporal o el IMC, puede desplazarse hacia abajo para ver

los historiales.

Haga clic en el area de "peso" para ver su peso, grasa (%), musculo (%), hidratacién

(%), IMC, grasa visceral (%), hueso (LB), calorias (Kcal/dia).

Su informacion personal esta relacionada con la exactitud del algoritmo, por lo tanto,

asegurese de que sus datos personales, como el sexo, la altura y la edad, sean
introducidos correctamente.

Nota:

1) Si sélo se dispone de datos de peso, al hacer clic en "peso" simplemente
apareceran los datos de peso y BIM.

2) El informe se basa en la evaluacion completa de todas las mediciones, por lo que
sélo funcionard cuando todas las mediciones sean vdlidas, y todos los datos se
guardan automdticamente mientras se pesa.

3) Si su teléfono no esta disponible para el emparejamiento cuando esta
pesando, los datos se actualizaran cuando se conecten.

00

Trend

Le mostrara el peso maximo, minimo y medio, el porcentaje de grasa corporal,
la hidratacion, el porcentaje de masa muscular, el porcentaje de masa 6sea en
periodos semanales, mensuales y trimestrales.

Los graficos generados le ayudan a ver facilmente la tendencia de estos datos.

O

Go

Abra la APP "OKOK", haga clic en "GO" para afadir el consejo antes de peso,
de lo contrario no puede mostrar los datos mismos que la escala.

-

Device

1. Abrir la funcidn bluetooth en el teléfono, encender la balanza, mantener la luz
de la pantalla encendida, enlazar la balanza bluetooth.

2. Si una balanza ha conectado la APP "OKOK" por teléfono, ahora quiere
cambiar otra APP de uso del teléfono para conectar la balanza, en primer lugar,
Desenlazar la balanza bluetooth.

Me

1 Edite aqui el peso objetivo.

2 Invite a otros 7 miembros de la familia y afiada su nombre,
sexo, fecha de nacimiento y altura.

3. La interfaz de configuracion se utiliza para establecer la cuenta y desacoplar
la escala y asi sucesivamente.



PROBLEMA

CAUSA

SOLUCION

La aplicacién no
se conecta con

Problema con el Bluetooth
Problema de conexién entre
la balanza y el teléfono

e AsegUrate de que tu Bluetooth esté activo.
® Asegirese de que su balanza tenga una
bateria instalada y funcione.

® Apague todos los demds dispositivos
Bluetooth cercanos. ® Recuerde que un

la balanza.
mévil. dispositivo se puede conectar solo a la
béscula.
e Cierre la aplicacién y Bluetooth en ofros
dispositivos que usan la bascula
Hay un Bluetooth ° Inst.cjlar la bof?rl'o.'
La bascula Problema de conexién enfre o Retire la bf]ferla e msert.e de nuevo,
no se activa preste atencién a los terminales de la bateria.

la balanza y el teléfono

mévil.

e Reemplazar la bateria.
e El valor medido minimo es de 5 kg.

Medicién seria

e La bdscula no estd colocada
en una superficie plana.
o Verificar seleccionado

® La béscula debe colocarse en un piso
y superficie dura Evita las alfombras y

5 Q6

Error Unidad de medida. otras superficies blandas.
o Al medir para e Establecer una unidad adecuada.
la primera vez, la escala Siga el PUNTO 1 en la pdgina 1 para la
podria no haber calibrado medida de autocalibracion.
automdticamente

La pantalla

i Bateria baja Reemplace la bateria
muestra Lo
La pantalla El valor méximo permitido ha Méximo permisible

muestra Err

sido excedido.

el valor es 200 kg.

La pantalla
muestra Errl

La escala tiene dificultades
En la medicién
a través de electrodos

® Midete cuando estés descalzo, quitate el
calzado y los calcetines

® Humedezca sus pies ligeramente si es
necesario.

® Quite cualquier drea engrosada de la
epidermis en su pie.

e Asegirese de haber ingresado los valores
correctos en el perfil de la aplicacién (sexo,
edad, altura).

INFORMAGOES PARA 0S USUARIOS.
De acordo com as orientades europeias 2002/95ce,

Do uso de subtancia perigosas nos aparelhos electricos, alem de desfeito de residuos.

0 simbolo tachado do container que se encontra no aparélho indica que o producto ao final de sua vida util tem que depositar num lugar separado dos

demas residuos.

Por conseguinte, o usuario de entregar o aparéelo, quando deixe de se utilizar, ao centro de recolhida selectiva de residuos electrdnicos,
Debe devolvé-lo ao vendedor no momento da compra de um novo aparéelo do mesmo tipo, uma ou outra mudanza.

Arecolha diferenciada da unidade ndo utilizada para posterior reciclagem, tratamento e residuos compatible com o ambiente, ajuda a evitar possiveis efeitos

negativos.

1. ECRA LCD
2. ZONA DE MEDICAO
DE GORDURA CORPORAL
3. BASE DE VIDRO DE 2,2CM.
4. PONTO DE APOOO INFERIOR
5. BASES DE BORRACHA
6. COMPARTIMENTO PILHAS

INSTRUCOES DE OPERACAO

1. AUTOCALIBRACAO

Esta balanca marca um novo passo na tecnologia. Calibrar a balanca é imprescindivel
antes de a utilizar pela primeira vez. Ative a balanga e espere aproximadamente 10
segundos até que se desative automaticamente (isto significa esperar que o “0,0”
desapareca do ecrd. Ai pode subir & balanca numa superficie plana e firme. Ao sair
verd que a balancga volta a ZERO. Ao néo realizar estes passos, a primeira pesagem
pode ser incorreta e como tal deverd ser descartada.

2.ADVERTENCIA

Pessoas com “pacemakers” ou outros tipos de implantes eletrénicos ndo devem utilizar
esta balanga pois o método de medicdo pode interferir com o bom funcionamento
desses aparelhos.

Néo se sugere a utilizacdo desta balanga, com o fim de andlise corporal, por mulheres
grévidas.

Este produto é adequado para adultos e criancas de 10 ou mais anos.



Assegurese que a balanga estd sobre uma superficie plana e firme. Evite tapetes, VERFICAROMODEIODODISPOSTVOMOVEL

carpetes e outras superficies suaves.

2 Phone 4s iPhone 5 iPhone 5¢
3. PILHAS . iPhone 5s iPhone 6 iPhone 6 Plus
. . . . . Bluetooth 4.0+ and 10S7.0+ iPod touch 5 iPad 3 iPad 4
Esta balanca com duas pilhas AAA de 1.5V. Ao utilizar pela primeira vez, retire Hetes an
o : : : : iPad Al iPad Air 2 iPad mini
a lémina de isolamento das baterias. Se necessita mudar as pilhas, assegure-se radar redAr recmi
que as instala com a polaridade correta. Pad mini 2 Pad mini 3 Or more style

Samsung: Galaxy s7 Galaxy s7 edge  Galaxy Note5 etc.

l" LG LG G5 LG G4 LG V10 etc.
Bluetooth 4.0+ and Android4.3+ Sony:  Xperia Z5 Xperia 73 Xperia 72 ic.
And other support for Bluetooth 4.0+ and Android 4.3+ phone or tablet
&Qﬁ PC models.
Q)

ECRA LCD
1. Ligar o Bluetooth
) — 2. Telefone ou tablet ligam-se & rede (WIFI, 4G ou 3G)
3. Use o seu dispositivo para digitalizar o cédigo QR ou "OKOK International" da
ELECTRODOS Loja APP ou Google Play para instalar o APP.

DE METAL

Assegure-se que retira os sapatos e as meias antes de subir & balanca.
Certifique-se que hd um bom contacto entre os pés e os elétrodos de metal.

5. PARAMETROS TECNICOS

5-1. Ligar: suba & balanga para ligar. Se o Android ou o IOS ndo puderem descarregar o "OKOK International"

5-2. Desligar automaticamente: a balanca desligar-se-d automaticamente apés directamente através da digitalizagéo do cédigo de barras, pode introduzir "Google
10 segundos de inatividade. play" para o descarregar.

5-3. Capacidade méxima: 180kg

5.5. Graduacdo: 0.1kg / 0.2lb / 1 Ib et . J kg

5-6. Indicacdo de sobrecarga: Err ) . E}ﬁ Abrir "OKOK International".

5.7 Indicacdo de bateria baixa: Lo POt Sy e 1. Se tiver a conta , preencha o e-mail e a palavra-passe para iniciar sesséo.

5.8. Erro de impedancia: Err1, revise e siga as medidas do ponto 14 2. se ndo tiver a conta, clique em "Join us", registe as suas informacdes pessoais
5-9. Ndmero de utilizador na memoria: identifica automaticamente 8 pessoas correctamente.Nickname) Gender) Care) Height) Objective(Target: De acordo com as
5-10. (gordura) Medicgio do infervalo de gordura corporal: 5% ~ 50% suas informagdes fisicas, o seu intervalo de peso padrdo é calculado utilizando o
5-11. (TBW) Medicdo de intervalo de dgua: 10% ~ 80% IMC).

5.12. (MUS) Medicdo de intervalo muscular: 10% ~ 80% 3. se se registou e se esqueceu da sua palavra-passe, seleccione "Esqueca a

5-13. () Medigdo de intervalo ésseo: 0.5Kg ~ 8.0Kg palavra-passe”.

5-14. ([KCAL) Consumo didrio de calorias



JoinUs Forget password?

< profile

o

< Target

According to your physical
information, Your standard weight
range is calculated by using the BMI

Configurar o telefone
aberto" bluetooth™;

Entrar no ecra principal

do APP

Clicar no "Dispositivo";
Ligar a balanga; Ligar a
balanca de bluetooth no

APP

Clique no botdo "Go" e

adicione o dispositivo.

Click "Go"" to begin

Device

Bind Bluetooth Scale

Please step scale lightly and
keepits screen light o

Not Bind Now

MEDICAO
Mantenha o bluetooth

ligado e fique na escala,

Clique no valor registado
para ver os resultados da

Clique na "Tendéncia" para
verificar os dados para cada

b o .~ .
o valor serd exibido no medicdo. item.
Sseu ecra.
e + = .
* < Details Yelakt
—
5 € weight 45.4 05/10/2018--07/2572018
® V| | /= ‘ '
59.9 4.0 o | .
ik Sl - Weight is an important health {
- L index,Obvious changes in short time need |
Lo be given enough attention | s
oizsiz018 12:38 History '
@ B 19.4 7
] Weight 50.0
o Fat 28.8
@ BM 21.4 /5.
S Muscle 37.7 CEID () ® % = ©
N
© water 49.8
A o0 O i | ® () Visceral Fat 4.4

FUNCOES DO APP
Clique no icone da imagem para ir para o perfil pessoal, pode alterar/monitori-
zar as informagdes pessoais em conformidade.

Clique na drea "peso" para ver o seu peso, gordura (%), musculo (%), hidratagéo
(%), IMC, gordura visceral (%), osso (LB), calorias (Kcal/dia).

As suas informagdes pessoais estdo relacionadas com a exactiddo do algoritmo,
por isso certifique-se de que os seus dados pessoais, tais como sexo, altura e
idade, sdo introduzidos correctamente.

Nota:

1) Se apenas estiverem disponiveis dados de peso, clicar em "peso" ird simples-
mente mostrar os dados de peso e BIM.

2) O relatério baseia-se na avaliagéo completa de todas as medi¢des, pelo que
s6 funcionard quando todas as medi¢des forem vdlidas, e todos os dados sdo
automaticamente guardados durante a pesagem.

3) Se o seu telefone ndo estiver disponivel para emparelhamento quando estiver a
pesar, os dados serdo actualizados quando ligado.

00

Trend

Mostrar-lhe-6 o peso méximo, minimo e médio, percentagem de gordura corporal,
hidratagdo, percentagem de massa muscular, percentagem de massa éssea em
periodos semanais, mensais e trimestrais.

Os grdficos gerados ajudam-no a ver facilmente a tendéncia destes dados.

O

Go

Abra o APP "OKOK", clique em "GO" para adicionar a ponta antes do peso,
caso contrdrio ndo poderd exibir os mesmos dados que a balanca.

O

Device

1. abrir a fungdo bluetooth no telefone, ligar a escala, manter a luz do visor
acesa, ligar a escala bluetooth.

2. se uma balanga ligou o APP "OKOK" por telefone, agora quer mudar outro
APP para usar o telefone para ligar a balanca, primeiro.

Desbloquear a escala de bluetooth.

Me
1. Editar aqui o peso alvo.
2. Convidar 7 outros membros da familia e acrescentar o seu nome,
sexo, data de nascimento e altura.
3. Ainterface de configuracdo é utilizada para definir a contagem e desacoplar
a escala, efc.




PROBLEMA

CAUSA

SOLUCAO

A aplicacéo néo
se conecta com
a balanca.

Problema com o Bluetooth
Problema de conexdo entre a
balanca e o telemével.

® Assegure-se que o Bluetooth estd ativo.

e Assegure-se que a balanga tem a bateria
instalada e que funciona.

e Desligue todos os outros dispositivos
Bluefooth por perto.

® Recorde que sé um dispositivo se pode
conectar ativamente & balanga.

® Desligue a aplicagdo e o Bluetooth nos
outros dispositivos que utilizam a balanga.

A balanca

ndo se ativa.

Problema com o Bluetooth
Problema de conexdo entre a
balanca e o telemével.

® Instalar a bateria.

® Retire a bateria e insira novamente, preste
atencdo & polaridade das pilhas.

e Substitua as baterias.

¢ O valor minimo é de 5Kg.

Medicdo dé
Erro

e A balanca nédo estd colocada
numa superficie plana.

o Verificar selecionado
unidade de medida.

® Ao medir para

a primeira vez, a balanga
pode ndo fer calibrado

automaticamente

e A balanga deve colocar-se num piso ou
superficie dura e estdvel. Evite os tapetes e
outras superficies suaves.

e Estabelecer uma unidade adequada.
Siga o PONTO 1 da pdgina 1 para o
processo de auto calibracdo.

O ecrd mostra
Lo

Bateria baixa

Substitua a bateria

O ecra mostra
Err

O valor méximo permitido
foi excedido

Peso méximo permitido
é 200 kg.

O ecra mostra
Errl

A balanca tem dificuldades em
fazer as medicdes através dos
elétrodos

e Retire sapatos e meias.

® Humedeca ligeiramente os pés se necessdrio.
e Assegure-se de ter inserido os valores
corretos no perfil da aplicacdo (sexo, idade,
altura).

INFORMAGOES PARA 0S USUARIOS.

De acordo com as orientagdes europeias 2002/95¢e,

Do uso de subtancia perigosas nos aparelhos electricos, alem de desfeito de residuos.

0 simbolo tachado do container que se encontra no aparélho indica que o producto ao final de sua vida util tem que
depositar num lugar separado dos demas residuos.

Por conseguinte, o usuario de entregar o aparéelo, quando deixe de se utilizar, ao centro de recolhida selectiva de

residuos electronicos,

Debe devolvé-lo ao vendedor no momento da compra de um novo aparéelo do mesmo tipo, uma ou outra mudanza.
A recolha diferenciada da unidade ndo utilizada para posterior reciclagem, tratamento e residuos compatible com o
ambiente, ajuda a evitar possiveis efeitos negativos.

ENGLISH

JCAC 8

1. LCD DISPLAY

. MEASUREMENT AREA
OF BODY FAT

. BASE CRYSTAL 2.2CM.

. LOWER SUPPORT POINT

. STICKED LEGS

. BATTERY COMPARTMENT

N

o O N W

5 06
Operating Instructions

1.SELF-CALIBRATION (TRACK THE ZERO POINT)

The scale is step on technology, performing calibration is a must while using the scale
for the first time, or when moving its position or location, they should be restarted.
Activate the scale and waiting about 10 seconds until it automatic deactivates on its
own (means waiting until the “0,0” disappear from the LCD screen). Then you can stand
on the platform directly for weighing. This is for calibrating the scale on a firm, flat
surface to let the scale return to ZERO. If you do not perform these measures, the first
weight may be incorrect and should be disregarded.

2 WARNING

- People with pacemakers or other types of electronic implants should not use this
product because the measuring method of the resistance might interfere with its good
function.

- Pregnant woman is not suggested to use this product for body analysis.

- This product is suitable for adults and children of age 10 or older.



-Ensure scale on a flat and firm surface, Avoid carpet or soft surfaces. CCHECK YOURMOBIE DEVICEMODEL

3.POWER SUPPLY

2 Phone 4s iPhone 5 iPhone 5¢
This appliance works with battery of 2 pieces AAA ,1.5V. For the first time use, ‘ Phone 5 Phone 6 Phone 6 Plus
please remove the insulation sheet from the battery jar. If need to change new , , ,
battery, Install the battery under correct positive and negative plate. Bluetooth 4.0+ and [0S7.0+ Podtouch s Fads Fads
iPad Air iPad Air 2 iPad mini
iPad mini 2 iPad mini 3 Or more style
@\ % Samsung: Galaxy s7 Galaxy s7 edge  Galaxy Note5 etc.
@ / " I LG LG G5 LG G4 LG V10 etc.
D Bluetooth 4.0+ and Android4.3+ Sony:  Xpera 75 ¥perta 23 Xparia 22 etc.
And other support for Bluetooth 4.0+ and Android 4.3+ phone or tablet
PC models.

4.SCALE OUTLINE

1. Turn on Bluetooth
] 2. The phone or tablet is connected to the network (WIFI, 4G or 3G).
O 3. Use your device to scan the QR code or "OKOK International" from the APP Store
O
1

PANTALLA LCD

or Google Play to install the APP.

ELECTRODOS
DE METAL O

Make sure to take off your shoes and socks and make good contact between bare
feet and the metal electrodes

5.TECHNICAL PARAMETERS If Android or IOS cannot download the "OKOK International" directly through
scanning the barcode, you can go to "Google play" to download it.
5-1. Turn on: Step On the platform to power on

5-2. Auto power off : the scale will turn off automatically after 10 seconds of no _

operation

Open "OKOK International".

5-3. Maximum Capacity: 180 kg ik ' "o 1. If you have the account, fill in the email and password to log in.

5-4. Minimum Weight: 5kg v . i;‘;

5-5. Graduation: 0.1kg - 44l 18em 2. If you do not have the account, click "Join us", register your personal information
5-6. Overload indication: Err Pl correctly.Nickname) Gender) Care) Height) Objective(Target: According to your
5-7. Low battery indication: Lo physical information, your standard weight range is calculated using BMI)

5-8. Impedance error :Err1, review and follow the measures in point 14 3. If you have registered and have forgotten your password, select "Forgot

5-9. Memory Person Number: Automatic identify 8 persons password".

5-10. (fat) Measuring body fat range:5%~50%
5-11. (TBW) Measuring water range: 10%~80%



Configure the phone Click on "Device"; Switch
open" bluetooth"; Enter  on the scale; Connect the
the main APP screen bluetooth scale to the APP

Click the "Go" button
and add the device.
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Click "Go" to begin

MEASUREMENT

Keep the bluetooth on  Click on the recorded
and stand on the value to view the
scale, the value will measurement results.
be shown on the scale

Click on the "Trend" to check
the data for each item.
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APP FUNCTIONS

Click on the picture icon to go to the personal profile, you can change/monitor personal
information accordingly.

A

Dynamic

Displays weight, body fat or BMI, you can scroll down to view histories.Click on the "weight"

area to view your weight, fat (%), muscle (%), hydration (%), BMI, visceral fat (%), bone (LB),

calories (Kcal/day).Your personal information is related to the accuracy of the algorithm, so

make sure your personal data, such as gender, height and age, are entered correctly.

Note:

1) If only weight data is available, clicking "weight" will simply display the weight and BIM
ata..

2) The report is based on the complete evaluation of all measurements, so it will only work

when all measurements are valid, and all data is automatically saved while weighing.

3) If your phone is not available for pairing when you are weighing, the data will be updated

when connected.

.00

Trend

It will show you the maximum, minimum and average weight, body fat percentoige, hydration,
muscle mass percentage, bone mass percentage in week(ljy, monthly and quarterly
periods.generated graphs help you to easily see the trend of this data.

o

Open the APP "OKOK", click "GO" to add the tip before weight, otherwise you can not
display the same data as the scale.

O

Device

1. Open the bluetooth function on the phone, turn on the scale, keep the display light on, link
the bluetooth scale.
2. If a scale has connected "OKOK" APP by phone, now you want to change another APP of
hone use to connect the scale, firstly,
nlink the bluetooth scale.

Me

| |
1. _ Edit the target weight here.
Invite 7 other family members and add their name, gender, date of birth

and height.3. The setting interface is used to set the count and unlink the scale and so on.



PROBLEM

CAUSE SOLUTION

The application
does not
connect to the
scale.

*Make sure your Bluetooth is active.

*Make sure your scale has a battery installed
There is a Bluetooth and works.

Connection problem between eSwitch all other Bluetooth devices nearby off.
the scale and mobile phone. eRemember that one device can be connected
to the scale only.

oClose the application and Bluetooth in other

devices which use the scale

The scale doesn’t

* No battery.
e Battery inserted

o Install battery.
® Remove battery and insert again,

wrongly pay attention to battery terminals.
activate * Low battery  Replace battery.
* Weight below 5 kg. ® Minimum measured value is 5 kg.
eScale is not positioned on flat
surface. ® Scale must be positioned on a flat
Serious o Check selected and hard surface. Avoid carpets and
measurement measurement unit. other soft surfaces.
Error ¢ When measuring for ® Sef a proper unit.
the first time, the scale Please follow up POINT 1 in page 1 for the
could have not calibrated self-calibration measure.
automatically
Tshheoilssplzy Low battery. Replace battery.
The display Maximum permissible value Maximum permissible
Shows Err has been exceeded. value is 200 kg.
*Measure yourself when you are barefoot,
remove footwear and socks
The display Slcole has fiifficul'ries *Moisten your feet slightly if necessary.
shows Errl n measuring *Remove any thickened areas of the epidermis

through electrodes on your foo.

*Make sure you have entered correct values in
the application profile (gender, age, height).

ANOTACION DEL PESO

FECHA

PESO

% GRASA
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INFORMATION FOR USERS.

According to the European guidelines 2002 / 95e,

Of the use of dangerous subtances in electrical appliances, in addition to waste disposal.
The crossed-out symbol of the container in the box indicates that the product at the end of
its useful life must deposit in a place separated from the rest.

Therefore, the user of delivering the device, when it is no longer used, to the selective
collection center for electronic waste,

You must return it to the seller at the time of purchase of a new attachment of the same
type, one or another move.

The separate collection of the unused unit for further recycling, treatment and waste
compatible with the environment helps to avoid possible negative effects.
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